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VwWprowadzenie

1. Ryzyko zawodowe — narzedzie do poprawy
warunkow pracy

a) Kodeks pracy: 1991 r. - art. 215

1996 r. - art. 226, 227,
23711a

Pracodawca: ocenia i dokumentuje ryzyko zawodowe zwigzane
Zz wykonywang pracg oraz stosuje niezbedne Srodki profilaktyczne
zmniejszajgce ryzyko, informuje pracownikow o ryzyku zawodowym,
ktére wigze sie z wykonywang pracg, oraz o zasadach ochrony przed
zagrozeniami.



vVprowadazenie

b) rozporzadzenie Ministra Pracy

| Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r.
W sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa
| higieny pracy (m.in. definicje, § 39

| nast.)

Ryzyko zawodowe  — prawdopodobienstwo wystgpienia
niepozgdanych zdarzen zwigzanych z wykonywang praca,
powodujgcych straty — np. niekorzystne skutki zdrowotne, w wyniku
zagrozen zawodowych wystepujgcych w Srodowisku pracy lub
sposobu wykonywania pracy.



vvprowadzenie

Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy
powinno nastepowac poprzez ograniczanie
ryzyka zawodowego w wyniku wiasciwej
organizacji pracy, stosowania srodkow
profilaktycznych, informowania i szkolenia
pracownikow.

Ocenaryzyka zawodowego —
narzedzie do poprawy warunkow pracy



vVprowadazenie

Ogolne zasady zapewnienia bezpieczenstwa pracownikom:

— ograniczanie ryzyka zawodowego,

— przeprowadzenie oceny ryzyka zawodowego,

— likwidowanie zagrozen u zrodet ich powstawania,

— dostosowanie warunkow | procesow pracy do mozliwosci
pracownika,

— stosowanie nowych rozwigzan technicznych,

— zastepowanie  niebezpiecznych  proc. technologicznych,
urzgdzen, substancji = bezpiecznymi lub mniej
niebezpiecznymi

— nadawanie priorytetu Srodkom ochrony zbiorowe] przed
srodkami ochrony indywidualnej,

— Instruowanie pracownikow.



vVprowadazenie

dodatkowe wymagania prawne
dotyczace oceny ryzyka zawodowego
dla:

- czynnikow chemicznych,

- hatasu | drgan mechanicznych,

- recznych prac transportowych,

- czynnikow biologicznych.

2. Ocena ryzyka zawodowego — seria
polskich norm 18000



Identyfikacja zagrozen w wyniku zebrania
niezbednych informacji

A 4

Szacowanie poziomu ryzyka zawodowego

A 4

Dziatania korygujace i/lub zapobiegawcze

|

Okresowa ocena ryzyka zawodowego

Informowanie pracownikéw o ryzyku zawodowym
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IDENTYRFIKACJA
ZAGROZEN




Zagrozenie — stan srodowiska pracy mogacy
spowodowac wypadek lub chorobe

Rodzaje zagrozen:
/

e wynikajgce ze srodowiska pracy okreslonego
czynnikami fizycznymi, chemicznymi
| biologicznymi,

e wynikajgce ze sposobu wykonywania pracy.



Metody pozyskiwania informacji o zagrozeniach:

- obserwacja srodowiska pracy,

- obserwacja zadan wykonywanych na stanowisku
pracy | poza nim,

- wywiady z pracownikami,

- analiza dokumentacji, np. DTR, instrukcji
stanowiskowych, wynikow badan | pomiarow
czynnikow szkodliwych, kart charakterystyki

substancji chemicznych, dokumentacji dotyczgcej
wypadkow przy pracy, chorob zawodowych.
i



Narzedziem pomocniczym pozyskiwania informacji
0 zagrozeniach jest lista kontrolna

Dla czynnikow mechanicznych, np. :

Czy maszyna jest wyposazona w uktad sterowania
przeznaczony do catkowitego i bezpiecznego jej
zatrzymywania?

e (Czy maszyna jest wyposazona w urzadzenie do
zatrzymania awaryjnego?

e (Czy zastosowane ostony i inne urzgdzenia ochronne

- nie mogg byc tatwo usuwane lub wytgczane ze stosowania;

- ograniczajg gostep tylko do niebezpiecznej strefy pracy
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Narzedziem pomocniczym pozyskiwania informacji
0 zagrozeniach jest analiza bezpieczenstwa pracy,
polegajgca na:

okresleniu celow wykonywanych zadan przez pracownika,
ustaleniu listy wykonywanych czynnosci,

okresleniu zagrozen zwigzanych z wykonywaniem kazdej czynnosci
(jakiego rodzaju wypadki mogg zaistniec, jaki wystepuje rodza;
wysitku i jakie jest jego natezenie, czy czynnosci mozna wykonac w
inny sposob niz okreslony w instrukcji, czy wystepujg czynniki
szkodliwych, niebezpiecznych i ucigzliwych, czy wystepujg problemy
ergonomiczne).



Czynniki chemiczne

W ocenie ryzyka zawodowego stwarzanego przez
czynnik chemiczny nalezy uwzglednic:

niebezpieczne wtasciwosci czynnika chemicznego,

otrzymane od dostawcy informacje dotyczgce zagrozenia czynnikiem
chemicznym (np. zawarte w karcie charakterystyki),

rodzaj, poziom i czas trwania narazenia,
wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen w srodowisku pracy,

wartosci dopuszczalnych stezen w materiale biologicznym,

efekty dziatan zapobiegawczych,

wyniki oceny stanu zdrowia pracownikow, ‘
warunki pracy przy uzytkowaniu czynnikdw chemicznych,
z uwzglednieniem ilosci tych czynnikow.



W ocenie ryzyka zawodowego stwarzanego przez

hatas lub drgania mechaniczne nalezy uw
m.in..:

e poziom i rodzaj narazenia, => ))))

° czas trwania narazenia,

e wartosci NDN oraz wartosci progow dziatania dla hatasu lu
mechanicznych,

e skutki dla zdrowia i bezpieczenstwa pracownikow,

e skutki dla zdrowia i bezpieczenstwa pracownikow wynikajgce z
iInterakcji pomiedzy hatasem i drganiami mechanicznymi,

e Informacje uzyskane w wyniku profilaktycznych badan lekarskich
pracownikow,

e dostepnosc¢ srodkdw ochrony indywidualnej przed hatasem lub
drganiami mechanicznymi o odpowiedniej charakterystyce ttumienia;

e wptyw niskich temperatur i zwiekszonej wilgotnosci na pracownikow
narazonych na dziatanie drgan mechanicznych, a szczegolnie drgan
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Reczne prace transportowe

W ocenie ryzyka zawodowego
wystepujacego przy recznych
pracach transportowych nalezy
uwzglednic:

charakterystyke przemieszczanego przedmiotu — jego mase,
rodzaj i potozenie srodka ciezkosci,

warunki srodowiska pracy — w tym temperature i wilgotnosc¢
powietrza oraz poziom czynnikow szkodliwych dla zdrowia,

organizacje pracy — w tym stosowane sposoby wykonywania
pracy,
Indywidualne predyspozycje pracownika — takie jak: sprawnosc

fizyczna, wiek, pte€ i stan zdrowia. -
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W ocenie ryzyka zawodowego stwarzanego przez
czynniki biologiczne nalezy uwzglednic:

klasyfikacje i wykaz szkodliwych czynnikow biologicznych
rodzaj, stopien oraz czas trwania narazenia na ich dziatanie,

informacje na temat: potencjalnego dziatania alergizujgcego lub
toksycznego, choroby, ktéra moze wystgpic

w nastepstwie wykonywanej pracy,
stwierdzonej choroby, ktora ma bezposredni
zwigzek z wykonywang pracg




